,Mindenki ugyanannyira fél” — interju Karolina
Bregulaval, a The Storm alkotéjaval

Szerz6: Albert Eszter - 2025. majus 23.

A Vintage Galéria falai kozott 6t tévéképernyét figyelhetiink, ahonnan 6t szereplé néz vissza rank. Mind
ugyanazt a szigetet figyelik, a szigeten vihar dul. Mind félnek. Karolina Bregula The Storm ( A vihar) cim(
videoinstallacidja tomor és velds kérdésekkel fordul a néz6hodz, egyszerre mutatja be a kollektiv félelmet
€s a minket szétvalaszto individualizmust. Munkaja nem lehetne aktualisabb az OFF-Biennale Budapest
biztonsag hivoszava alatt, hiszen amellett, hogy az emberi nyugtalansag egyetemes érzésével dolgozik,

a klimaszorongas és a tarsadalmi polarizacié hurjait is megpengeti.

Karolina Bregula (1979) lengyel képzémivész és filmes alkoté munkaiban kdzponti szerepet jatszik a
kurrens valosag leképezése. Gyakran nyul olyan téarsadalmi témakhoz, mint a globdlis felmelegedés,
ember és épitészet kapcsolata, dzsentrifikacio vagy a perifériara szorult tarsadalmi rétegek
kitaszitottsaga. A vihar megalkotasanak hosszas torténete van, amelyben a kiallitas kuratoranak, Molnar
Editnek is nagy szerep jutott. Az alkotét a mu Iétrejottérdl, a klimaszorongassal valo kapcsolatarol és

képzdmivészeti ars poeticajarol kérdezte Albert Eszter.

— Mikor kezdtél el A viharon dolgozni, hogyan nézett ki az a folyamat, amelynek soran létrej6tt ez a

munka?



— A vihar az oldenburgi Haus fir Medienkunstban kerult bemutatasra 2024-ben, ide hivtak el egy 6nallé
kiallitdsra, amelynek Molnar Edit, az intézmény egyik vezetdje volt a kuratora. Editnek nagy szerepe van
abban, hogy ez a munka létrejott. Mar korabban elkezdtem dolgozni rajta, akkor még nem tudva, hova
fog kifutni. Az 6nallo kiallitas el6készlletei alatt latta Edit a munkat; akkor még egészen masképp nézett
ki, de mindketten azt éreztiik, hogy ezt érdemes folytatni. Kezdetben digitalis videdmunka volt, animalt
avatarokkal, de tudtam, hogy inkabb él6 szerepl6kkel szeretném megvaldsitani. Az utolso Ioketet az az
idészak adta, amikor frorszag északnyugati partjan végeztem kutatémunkat. Akkor talaltam meg azt a

kornyezetet és latképet, amely most a film hatterét adja, és a film szerepl8ivel is itt ismerkedtem meg .

— Emlitetted, hogy kezdetben még nem volt ennyire kiélezve a munkédd mondanivaldja a klimavalsaggal
kapcsolatos félelemre. Ez hogyan alakult 4t benned id6vel?

— Kezdetben a politikai nyomas gyakorolta karokrél szolt az alkotas. Viszont miutan beutoétt a jarvany, azt
éreztem, hogy ez valéjaban a COVID-rél szl és arrol, hogyan éltiik meg a pandémia kozeledtét. Ezt az
érzést felerdsitette, hogy a miivet el6szor Taiwanon mutattam be, ahol nagyon sokaig akkora lezarasok
voltak, hogy a koronavirus csak egy egészen késbi stadiumban Iépett be az orszagba; igy az itt élék

sokaig teljesen elszigetelve élték meg, hogyan pusztit a vilagjarvany szerte a Foldon.

Amit [atunk, ugyanabban az id6ben és térben jatszodik, a szerepl6k mégis egymastdl teljesen
szétvalasztva, kuldn képerny6kon jelennek meg. Valamilyen szinten kdzdsséget alkotnak, hiszen
ugyanazt élik meg, és 6sszekoti 8ket a helyszin, mégis teljesen magukra vannak hagyatva. Ez a kollektiv

félelem érzete rengeteg téren relevans, és nap mint nap megéljik.




— Gyakran beszélsz arrdl, hogy az alkotdi munkad soran szeretsz részvételi projekteket véghezvinni. A
viharrol amellett, hogy egy participativ munka, az is elmondhatd, hogy képzémiivészekkel dolgoztal
egydutt, hiszen a filmben szerepl6k az alkotétarsaid. Mesélj kicsit errél a folyamatrol, hogyan alakult ki az,
hogy kikkel szeretnél dolgozni?

— Erés kapcsolodasunk volt azokkal az alkotokkal, akik megszolalnak A viharban, viszont ezen tul az is
szempont volt, hogy minél karakteresebb arcok és hangok szerepeljenek a miben. Torténetmesélé
arcokat szerettem volna megjeleniteni. Legtdbb mivem részvételi alkotomunkan alapszik: annak
ellenére, hogy én irtam a forgatokdnyvet és én rendeztem, szeretném, hogy akikkel egyutt dolgozom,
egyetértsenek a szdveg tartalmaval. Sokat alakitottunk a szévegkodnyvon egydtt, ugy érzem sikerult
elérni, hogy mindenki gy érezze, maga is egyetért az elhangzottakkal.

— Alkotasod elég nyers és direkt médon kommunikal a nézével. A karakterek rovid és éles mondatokban
beszélnek az érzéseikrdl. Mit latsz a kozonségen, hogyan valaszolnak a munkadra?

— Négy kulénb6z8 orszagban, négy kulénb6zé kiallitas keretein belll mutattuk be A vihart. Elkildtem a
barataimnak is, alkotéknak, kuratoroknak egyarant. Az a legfurcsabb, hogy mindenkibdl ugyanazt véltja
ki. Azt gondolna az ember, hogy kildnb6zé kultdrak és kilénbdzd politikai helyzetben él6 emberek
masképp reagalnak az alkotasra, de nem: mindenki ugyanannyira fél és ugyanannyira érzi a tarsadalmi
nyomast. Azt hiszem, nagyon régota ez az elsé alkalom, hogy ennyire erés visszajelzéseket kapok egy
munkamra. Utoljara talan 2003-ban a Let Them See Us cim{ munkam valtott ki ennyire erds reakciokat ,
ahol azonos nem( parokat fotéztam Lengyelorszagban.

— Munkaidban megszokott gyakorlat, hogy a téged korllvevd vilag és tarsadalom mikodésére kérdezel
ra. Emlékszel egy konkrét pillanatra, amikor megsziletett benned az 6tlet, hogy szeretnél a globalis

felmelegedés témajaval foglalkozni?

— Bennem ez nem volt ennyire egyértelmd. Jelenleg az egyik legfontosabb témam az épitészet és az,
hogy hogyan tikrozik vissza a tarsadalom mikddését a varosi strukturak. Nagyon érdekel az, ahogyan
Osszekapcsolodik az épitészettorténet a tarsadalom valtozasaival. Taiwan nyugati oldalan élek, itt
foglalkozom a témaval, viszont egy ajanlasra ellatogattam egy 6ceanmenti faluba. A teleplilés egy részét
teljesen ellepte a viz, igy az éplletek elhagyatottak. A hazak Uresek, és csak kissé latszanak ki a viz aldl,

viszont apalykor meg lehet 6ket kozeliteni.



A vihar, Karolina Bregula — foto: Biré David / OFF-Biennale Budapest Archive

Ahogy sétaltam ennek az elhagyatott falunak a romjain, arra lettem figyelmes, hogy a homokban tégla, ké
és egyéb épitéanyagok maradvanyai vannak. Ekkor gondoltam bele abba, hogy a természet és az épitett
kornyezet talalkozasat altalaban természetellenesnek bélyegezziik. Ebben a pillanatban viszont azt
éreztem valdjaban, hogy ez a folyamat is teljesen természetes. Anélkil, hogy elfogadjam ezt a

folyamatot, nem tudok tovabb haladni.

— Emberileg nem szorongato érzés a kollektiv félelemmel ilyen kdzelrél foglalkozni? Van barmilyen
gyakorlatod arra, hogy az alkot6i munkadban és a maganéletedben nyugodt maradj, amikor ilyen
szorongato témakkal dolgozol?

— Amikor az ember ennyire mélyen benne van egy ilyen munkaban, mar egészen masképp kozeliti meg
ennek a szorongato oldalat. A tudatossag kulcsfontossagu. Tisztaban vagyok vele, hogy mekkora politikai
tartalom nyugszik a klimavalsaggal kapcsolatos dontések mogott. Ahhoz, hogy olyan valtozas menjen
végbe, amely mindenkinek a biztonsagat helyezi elétérbe, altalanos politikai ddntésekre van szikség, és
ez valdszinlleg nem lehetséges. Az 6cean helyzete is ilyen politikai kondiciokban van kédolva, nem lesz
biztonsagos terep, példaul az 6ceanszint névekedése nem fog megallni. De bennem van az az érzés,

amirdl meséltem, amit a tengerparton éltem meg. Ez a jeleniink. Rengeteget foglalkozom azzal, hogyan



valtozik a bolygonk, és hogy mi emberek is olyan jelenségek vagyunk a bolygén, amelyek rengeteget
valtoznak. Ami most torténik, az is a valtozas egy részét képezi. Egyértelmiien felgyorsitottuk a geoldgiai
folyamatokat, viszont vannak olyan folyamatok, amelyek elkertilhetetlenek. Nem szeretnék 6nzének
hangzani, annak ellenére, hogy bennem elfogadas van ezen a téren, tisztaban vagyok vele, hogy ez
rengeteg szenvedéssel jar, emberi perspektivabdl nézve ez rendkivil elkeseritd. Nem is vagyok biztos
abban, hogy ezeket igy kimondhatom, hiszen a klimavalsag is hatalmas egyenlétlenségeket szll, hiszen
nem ugyanugy érint mindannyiunkat. Viszont ez a mi nézépontunk. En is ember vagyok, és rendkiviil

csalodott, de tudom, hogy a bolygénk utanunk is rendben lesz.

— Alkotdmunkad mellett az oktatas is részét képezi a tevékenységednek, miivészeted pedig
altalanossagban az igazsagtalansagokkal és egyenl6tlenségekkel foglalkozik. Mit gondolsz, lehet-e a
mivészet egy nulladik Iépés a valtozas felé?

— Nem tartozom azok kdzé az emberek kdzé, akik azt gondoljak, hogy a mivészet meg fogja valtoztatni a
vilagot. Azt gondolom, egyéni szinten a miivészet igenis képes valtozast hozni, és ez egy fantasztikus
dolog. Szerintem egy j6 mialkotas kérdéseket tesz fel. Egy miivésznek az a feladata, hogy bemutassa az
6t korllvevd valdsagot. Az, hogy megnevezzik azt a helyzetet, amelyben talaljuk magunkat, kis 1épés, de
az elsé Iépés barmilyen valtozashoz. Azt is mondhatnam, hogy gyakran nem is én teszem fel a kérdést,
csupan kozelebb viszlek ahhoz, hogy feltedd a kérdést magadnak. Ebben egy alkotonak, ugy gondolom,
van felel6ssége.

— Hogyan fogalmaznad meg azokat a kérdéseket, amelyek szerinted felmeriilnek az alkotas befogadasa
soran?

— Ugyanattol felink? A félelmink ugyanolyan? A szomszédunk barat? Beszélniink kéne errél? Nem kéne
megosztanunk ezeket a gondolatokat? Szembe tudunk egyltt nézni ezzel a problémaval, vagy kulén kell
megkuzdenink vele? Nem lennénk erésebbek, ha egyutt csinalnank? Meg tudjuk 1épni azt, hogy k6zésen
beszéljink a félelmeinkrél?



Ha korulnézink Eurépaban, mar most hatalmas gondot okoz az, hogy a k6zdsségeink nem tudnak

valaszt adni a minket egyarant érintd globalis problémakra, egyre ndvekszik az egymassal szembeni
ellenszenv és a rasszizmus. Rengeteg orszag van, ahol az agrarium mar nem miikédik, és rengetegen
kényszerulnek elhagyni otthonaikat. Ez a kezdetét jelenti annak a folyamatnak, amelyben Uj valaszokat

kell keresniink arra, hogyan kizdink meg a félelmeinkkel.

Molnar Edit, a kiallitds kuratora igy foglalta dssze, miért is egyre fontosabb az, hogy ujragondoljuk

jelenlegi megkiizdési mechanizmusainkat. Es hogy hogyan reflektal erre Karolina Bregula alkotasa:

Az idei OFF-Biennale megprobalja atformalni a biztonsaggal kapcsolatos jobboldali politikai narrativat, és
azt mondja, hogy a valasz ezekre a fenyeget6 kérdésekre az egylttérzés, a gondoskodas, a tolerancia és
az, hogy vigyazzunk egymasra. Ezt persze nem koénny( altalanos fegyverkezés idején vagy haborus
korilmények kozott érvényesiteni. A valaszaink megtalalasahoz hosszutavu érzékenységre és kulondsen
egyuttérzésre van szikség, és ezt A vihar sikeresen megvilagitja. Karolina munkaja nyomaszto. Viszont
Osszefoglalja az 6sszes olyan dilemmat, amelyben felszinre kerll az, hogy mennyire vagyunk még

képesek kdzdsen gondolkodni kb6zds problémainkrol.

e A vihar cimi videdinstallacio a Vintage Galériaban tekinthetd meg junius 13-ig.
e A Vintage Galéria cime: 1053 Budapest, Magyar utca 26.
e Nyitvatartas: keddtdl péntekig 14:00-18:00, vagy el6zetes bejelentkezéssel



	„Mindenki ugyanannyira fél” – interjú Karolina Bregulával, a The Storm alkotójával 

